
  

Plán aktivít na  

• 11.01.2024 Betlehemci v našom zariadení, 

• 12.01.2024  o 10:00 hod. Spievanie vianočných kolied s deťmi 

z centra Adelka z Dedovca, 

• Besedy v babičkinej izbe, 

• Dámsky klebetník  s pracovníčkou  pobočky  Považskej 

knižnice  v Považskej Bystrici, 

• Skupinové cvičenie (pondelok  DD2 3.p, štvrtok  DD2 

2.p), 

• Telocvičňa (utorok, piatok), 

• Počítačová miestnosť (utorok), 

• Individuálna práca na izbách, 

• Posedenie v Babičkinej izbe: čítanie zaujímavých kníh, 

biblioterapia, rozhovory, spev, 

• Tvorivé dielne klubovňa  DD1, DD2,   

• Termoterapia (suché teplo). 
 

 

 


